
 
 
 
 
 

Füreinander 
 
 

Angebot für Doppleschwander Seniorinnen und Senioren  
 

Unterstützung und Begleitung im Alltag,  
Fahrdienst, Einkaufsdienst etc. 

 
 
 
 

Die Dienstleistungen sind unter anderem darauf ausgerichtet, älteren Mitmenschen zu 
helfen, möglichst lange im vertrauten Umfeld leben zu können. Doppleschwanderinnen und 
Doppleschwander haben die Gelegenheit, ihre freie Zeit und Arbeitskraft denjenigen zur 
Verfügung zu stellen, die Hilfe und Unterstützung brauchen. Daraus können überdies sehr 
wertvolle soziale Kontakte entstehen.  
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Hilfeleistungen / Dienstangebote 
 

Fahrdienste  Name  Adresse Telefon / Natel Mail 

1) Begleitung zum  
Arzt, Spital, Therapie, 
Zahnarzt usw. 
 
2) Begleitung zu 
Besuchen in Alters-
heimen oder Bringen 
und Abholen 

    

    

    

    

    

 
    

 
 
Boten- und  
Einkaufsdienste  

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

Begleitung zum 
Einkaufen usw.  
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Besuchsdienst 
(ergänzend zum bestehenden 
Besuchsdienst ) 

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

Gesellschaft leisten, 
Besuche bei Allein-
stehenden, in Alters-
heimen usw. 

    

    

    

 
 

Geselligkeit pflegen Name Adresse Telefon/Natel Mail 

1) Spielnachmittag    
   organisieren  
 
2) Spazieren gehen  
 
3) Wanderungen/                   
   Ausflüge   

    

    

    

    

 
 

Büroarbeiten Name Adresse Telefon/Natel Mail 

1) Steuererklärung 
 
2) Korrespondenz 
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3) Kontakt mit  
   Behörden 

    

    

 
 
Wohnungs- oder 
Hausbetreuung 

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

1) Haustiere betreuen  
und versorgen 
 
2) Blumen giessen 

    

    

    

 
 
Näh- und  
Flickarbeiten 

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

1) Nähen 
 
2) Flicken 
 
3) Bügeln 
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Haus- und  
Gartenarbeiten 

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

1) Einfache 
Reinigungsarbeiten 
(z.B. Staubsaugen) 
 
2) Fensterreinigung  
 
3) leichtere Garten- 
und 
Umgebungsarbeiten 
 
4) Handwerks- und 
Reparaturarbeiten 

    

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
Friedhof 
Grabunterhalt 

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

1) Hilfe bei der 
Grabanpflanzung   
 
2) Pflanzen giessen 
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Weitere Adressen bei Fragen rund um das Alter: 
 

Pro Senectute  Name Adresse Telefon/Natel Mail 

Ortsvertretung Duss-Unternährer Regula Spittelmatte 9 041 480 34 57  

Ortsvertretung Koch Rita Sonnmatt 2 041 480 47 20  

 
Leitung  
Seniorengruppe 

Name Adresse Telefon/Natel Mail 

Seniorenteam  

Duss-Unternährer Regula Spittelmatte 9 041 480 34 57  

Portmann-Johann Annelies Schwand 041 480 27 87  

Koch Rita Sonnmatt 2 041 480 47 20  

 

Einwohnergemeinde Name Adresse Telefon Mail 

Gemeindepräsident Dahinden Stefan Romooserstr. 2 041 482 60 40 stefan.dahinden@doppleschwand.ch 

Gemeindeammann Felder Hans Romooserstr. 2 041 482 60 44 hans.felder@doppleschwand.ch 

Sozialvorsteherin Haas Pia Romooserstr. 2 041 482 60 42 pia.haas@doppleschwand.ch 

Gemeindeschreiberin Roos Kathrin Romooserstr. 2 041 482 60 33 kathrin.roos@doppleschwand.ch 

Gemeindeverwaltung  Romooserstr. 2 041 482 60 30 info@doppleschwand.ch 
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Anmeldung und Entschädigung: 
 
Jede Person, die eine Hilfe in Anspruch nehmen möchte, meldet sich direkt und frühzeitig  
bei der Anbieterin oder dem Anbieter der jeweiligen Sparte.  
 
Jeder geleistete Einsatz wird von der hilfesuchenden Person direkt der  
Anbieterin oder dem Anbieter bezahlt.  
 
Der Preis pro Einsatzstunde beträgt Fr. 10.--. 
 
Fahrdienstauslagen gehen zu Lasten der hilfesuchenden Person (70 Rappen Kilometerent-
schädigung plus Parkplatzgebühren). Bitte melden Sie sich frühzeitig beim Fahrdienst an.  
 
Für kleinere Dienstleistungen wird ein Mindestbetrag von Fr. 5.-- verrechnet  
(Einsatzzeit 10 – 20 Minuten). 
 
Bei Arbeiten mit Maschinenbenützung wird diese separat verrechnet.  
 
Die Anbieterin oder der Anbieter sind selbst vorsorgend versichert.  
 
Kontaktperson bei Fragen, Vermittlung oder Unklarheiten: 
Pia Haas, Sozialvorsteherin, Telefon 041 482 60 42 


